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Keine Bedienungsanleitung / Snack ohne Schnick-Schnack / Wenn
Blgeleisen kochen konnten / Kraut matters
Feedback von Bruno Bleschke, Henriette Meyer-Stork und Crt Strubel;

FEEDBACK

Keine Bedienungsanleitung: Die Frage, ob man das natirliche Hunger- und Essgesplr
zurlickgewinnen kann, wurde diskutiert. Hinweis: Es gibt Menschen, die kein nattirliches
Hungergeflhl mehr entwickeln kdnnen — es ist immer vorhanden, unkontrolliert. Das kdnnte
an der Ernahrung liegen und musste friih, schon bei Kleinkindern, angesetzt werden, weil
dort schon eingepragt wird, was und wie viel man essen soll.

Snack ohne Schnick-Schnack: Kleine, gesunde Gadgets flir unterwegs wurden als gute Idee
eingestuft. Eine TV-Sendung liber essbares Stadtgriin wurde als Referenz erwahnt.

Wenn Buigeleisen kochen kénnten / Orte: Die Diskussion Gber Ressourcen im Haushalt —
Motorwarme, Kuhlschrankabwarme, Spulmaschinen-Dampf — wurde als gemeinsamer Faden
aller Themen des Tages beschrieben: eine Art Okologie der hauslichen Energiestrome.
Referenz: Ein Projekt, das Duschwasser (das warme Wasser, das ablauft, bevor man duscht)
auffing und firr die Pflanzenbewasserung nutzte. Diskussion (iber japanische
Noren-Vorhange und ihre thermischen und funktionalen Eigenschaften.

Kraut matters und Foraging: Die Foraging-Vessel-Idee von Allegra wurde hier weitergedacht:
eine Tasche oder Gamasche, die beim Vorbeigehen Sporen und Samen aufnimmt und
wieder freigibt — Sammeln nicht fiir sich, sondern flir den Wald. Referenz: Ein Buch Uber
einen Mann, der die ganze Stadt essen konnte, weil er alles Essbare kannte (aus dem
Semester Minimalistische Kiichen).



