
1
Zulosen der Gruppe
- Ziehe ein Los und gruppiere dich zu den beiden Personen  

mit derselben Nummer
- Die Person mit einem * auf dem Zettel präsentiert in dieser Runde
- Ihr benötigt Stift und Papier

2
Start / Ideenpräsentation (ca. 2min)
- * stellt die Projektidee mit Handout nochmal in aller Kürze vor
- Welche Fragen habt ihr an die beiden Kritiker?
- Verständnisfragen werden direkt im Gespräch geklärt

3
Kommentieren / Notieren (ca. 5min)
- Die Gesprächspartner diskutieren die präsentierte Idee und  

sammeln Anregungen und Kritik im Dialog
- Die *Person die ihre Idee präsentiert hat, spricht in dieser Phase nicht!  

Sie schreibt aber so viel wie möglich mit.

4
Diskussion und Ausblick (ca. 15 min)
- Die gesamte 1+2-Gruppe diskutiert nun gemeinsam die präsentierte Idee
- Es wird über weitere Schritte nachgedacht
- Entwickeln eines Fahrplans und definieren der kommenden Aufgaben…
- Ausblick

Nächste Runde
Danach wechselt in den Gruppen die Sprecherposition,
der nächste Durchlauf kann beginnen. 

Food Culture Empowerment 
Design-Strategien für Autonomie und Vielfalt bei der Erzeugung, 
Kultivierung und Distribution von Nahrungsmitteln

1+2 Speed Dating
Ablauf / Phasen einer Runde (ca. 25min)


